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 6از  1صفحہ  کے لیے منظوری کا عمل (  والدین)گود لینے والے ماں باپ 

 فائلنگ کے مقاصد کے لیے
   : درخواست دہندہ کا نام

  :ایجنسی کا نام

 نیو یارک اسٹیٹ 
 آفس آف چلڈرن اینڈ فیملی سروسز 

(OFFICE OF CHILDREN AND FAMILY SERVICES) 

 (حصہ ایک)گھرانہ کی ساخت اور رشتوں کا فارم 
 صرف ایڈاپشن

 : ہدایات

یہ فارم ہر درخواست دہندہ کے ساتھ انفرادی طور پر مکمل کیا جانا چاہیے۔ اس فارم کو انٹرویوز، مشاہدات، اور منظوری کے عمل کے  :ایجنسی کے کارکنان /گھر تلاش کرنے والے
اگر قابل اطلاق نہ ہو تو  سکتے ہیں۔ دوران حاصل کردہ دیگر معلومات سے جمع کی گئی معلومات کے ساتھ مکمل کیا جانا چاہیے۔ تمام سوالات ایک درخواست دہندہ پر لاگو نہیں ہو 

 ناقبال اطلاق درج کریں۔ اگر آپ کی ایجنسی کی طرف سے ضرورت ہو تو، فارم مکمل ہونے پر سپروائزر کے دستخط ہونا ضروری ہے۔  

       :درخواست دہندہ کا نام

 حالتازدواجی 

 ہاں  نہیں         کیا آپ شادی شدہ ہیں؟ 

 ہاں   نہیں         کیا آپ کی کوئی پچھلی شادی یا طویل مدتی تعلقات ہیں؟ 

a.  اگر ہاں تو وہ کب اور کیوں ختم ہوئے؟       

 :اگر شادی شدہ ہیں تو 

      /        /        آپ کی شادی کس تاریخ کو ہوئی تھی؟   .1

       آپ کب سے ایک ساتھ ہیں؟  .2

       آپ اپنے تعلقات کو کس طرح بیان کریں گے؟  .3

 : اگر شادی شدہ نہیں ہیں تو

      : ہاں       اگر ہاں، تو نام بتائیں  نہیں         کوئی اور اہم شخص ہے؟ کیا آپ کا کوئی پارٹنر ہے یا  .1

      ناقابل اطلاق   رہتی ہے؟ /وہ کب کب آپ کے ساتھ رہتا .2

       آپ کب سے ایک ساتھ ہیں؟  .3

       آپ اپنے تعلقات کو کس طرح بیان کریں گے؟  .4

I.  ایجنسی کے کارکن کو مکمل  /کوئی اور اہم شخص رشتے میں ہے تو اسے گھر تلاش کرنے والے/اگر درخواست دہندہ شادی شدہ ہے یا پارٹنر –رشتہ
 کرنا چاہیے۔ 

معلوم  آپ کو اپنے پارٹنر کے بارے میں کونسی چیز خوش کن  .1
 ہوتی ہے؟ 

      

       کونسی چیز آپ کو اپنے پارٹنر کے بارے میں ناراض کرتی ہیں؟  .2

       ہیں؟ آپ کے رشتے کی طاقتیں کیا  .3

       آپ کے تعلقات میں اختلاف کے کون سے شعبے ہیں؟  .4

       اختلاف رائے سے کیسے نمٹا جاتا ہے؟  .5

جب آپس میں اختلاف ہوتا ہے تو آپ اپنے پارٹنر کے ساتھ کیا  .6
 ردعمل ظاہر کرتے ہیں؟ 

      

       فیصلے کیسے کیے جاتے ہیں؟  .7

       آپ کے رشتے میں تناؤ کے کون سے عناصر موجود ہیں؟   .8

       آپ کے تعلقات میں تناؤ سے کیسے نمٹا جاتا ہے؟  .9

       آپ کے رشتے میں پیسے کا انتظام کون کرتا ہے؟  .10

       مالی فیصلے کیسے کیے جاتے ہیں؟  .11

آپ اپنے پارٹنر کی طاقتوں اور ضروریات کو کیسے بیان   .12
 کریں گے؟ 

      

آپ کا پارٹنر آپ کی طاقتوں اور ضروریات کو کیسے بیان   .13
 کرے گا؟

      

II.  فیملی 

 شیڈیول 

       آپ عام ہفتے کا دن کیسے گزارتے ہیں؟  .1

a.  عام ویکینڈ؟       

       آپ ایک فیملی کے طور پر فرصت کا وقت کیسے گزارتے ہیں؟  .2

a.  انفرادی طور پر؟       

سرگرمیوں میں /کمیونٹی کے کن وسائل( اور آپ کا خاندان)آپ  .3
 شامل ہیں؟ 

      

 رشتے

       آپ کے پاس کون سا وسیع خاندان ہے؟  .1

a.  وہ کہاں رہتے ہیں؟       

b.  آپ کتنی کثرت سے بات چیت کرتے ہیں؟       

c.  آپ کا کس قسم کا رشتہ ہے؟       
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 6از  2صفحہ  کے لیے منظوری کا عمل (  والدین)گود لینے والے ماں باپ 
 

 فائلنگ کے مقاصد کے لیے
   : درخواست دہندہ کا نام

  :ایجنسی کا نام

       آپ کے دوست کہاں واقع ہیں؟  .2

a.  آپ کب سے دوست ہیں؟       

b.  کن حالات میں اور آپ کتنی کثرت سے بات چیت کرتے ہیں؟       

       آپ کے پاس کون سے سپورٹ سسٹمز دستیاب ہیں؟  .3

اگر اب آپ بچے کی نگہداشت کرنے کے قابل نہیں رہے تو قائم مقام   .4
 وسیلہ کون ہوگا؟ 

      

 ( اگر قابل اطلاق ہو)بچوں والے گھرانے 

اگر قابل اطلاق ہو تو، گھر کے بچے گھر سے باہر رہنے والے   .1
 آپ کے بچوں کے ساتھ ایک دوسرے سے کیسے ملتے ہیں؟ 

      

گھر میں کون سے اصول و ضوابط موجود ہیں، اور اگر ان کی  .2
 پاسداری نہ کی جائے تو کیا نتائج ہوں گے؟ 

      

صلاحیت وغیرہ کی بنیاد پر اصول و ضوابط کو  ہر بچے کی عمر،   .3
 کیسے منضبط کیا جاتا ہے؟ 

      

       نظم و ضبط سے کیسے نمٹا جاتا ہے؟  .4

 گود لینا

گود لینے والا خاندان بننے کے بارے میں گھر کے ہر فرد کا کیا  .1
 احساس ہے؟ 

      

       گھرانہ کے ہر فرد کی تیاری کی سطح کیا ہے؟  .2

آپ کے توسیع شدہ خاندان اور دوست آپ کو اپنانے کے بارے میں   .3
 کیسا محسوس کرتے ہیں؟ 

      

III. پرورش کرنا  

       آپ کو پرورش کا کیسا تجربہ ہوا ہے؟  .1

 آپ کی پرورش کا انداز کیا ہے؟   .2

 ناقابل اطلاق  

      

a.  آپ کے پارٹنر کی پرورش کا انداز کیا ہے؟ 

 ناقابل اطلاق                 

      

       آپ کو نظم و ضبط کی سب سے مؤثر شکل کیا معلوم ہوتی ہے؟  .3

اگر قابل اطلاق ہو تو گھر میں اور گھر سے باہر ہر بچے کے  .4
 ساتھ اپنے تعلقات کی وضاحت کریں۔

      

اگر آپ نے پرورش کی کوئی تربیت حاصل کی ہے تو وہ کونسی   .5
 تربیت ہے؟  

a. سپورٹ کی  /آپ کے خیال میں پرورش کی کونسی تربیت
 ضرورت ہوگی؟ 

      

       آپ کے خیال میں کیا چیز آپ کو ایک اچھا باپ ماں بنائے گی؟ .6

       آپ کو بچوں کی نگہداشت کے کیا تجربات ہوئے ہیں؟  .7

آپ اپنے بچوں کی تعلیمی لحاظ سے، گھر اور اسکول میں کس  .8
 طرح مدد کرتے ہیں؟ 

 ناقابل اطلاق 

      

 کیا آپ کے بچوں میں سے کسی کی تعلیم گھر میں ہوئی ہے؟  .9

 ناقابل اطلاق 

      

 گود لینے کے لیے رکھے گئے بچے کی پرورش 

       آپ کے خیال میں کیا وجوہات ہیں کہ بچہ گود لینے کا اہل ہوگا؟ .1

اس وقت گود لینے کی پیروی کرنے کے لئے آپ کی حوصلہ  .2
 افزائی کیا ہے؟ 

      

گود لینے والے والدین کے طور پر اپنے کردار کے بارے میں آپ   .3
 کی کیا سمجھ ہے؟ 

      

       گود لینے کے ساتھ آپ کو کیا تجربہ ہوا ہے؟  .4

آپ کسی بچے کی تعلیمی لحاظ سے، گھر اور اسکول میں کس طرح  .5
 مدد کریں گے؟ 

      

a.  ہیں؟ بچے کی تعلیمی ترقی سے آپ کی کیا توقعات       

آپ ایک بچے کو خاندانی، ثقافتی، مذہبی، اور کمیونٹی روابط   .6
 برقرار رکھنے میں کس طرح مدد کریں گے؟ 

 

آپ کے خیال میں گود لینے کے بعد بچے کے حیاتیاتی خاندان کا آپ  .7
 ساتھ کیا کردار ہوگا؟ کے بچے کے  

      

 

a.  آپ کے خیال میں بچے کے حیاتیاتی خاندان کے ساتھ آپ کا
 کیا کردار ہوگا؟ 
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 6از  3صفحہ  کے لیے منظوری کا عمل (  والدین)گود لینے والے ماں باپ 
 

 فائلنگ کے مقاصد کے لیے
   : درخواست دہندہ کا نام

  :ایجنسی کا نام

 سپورٹ

 کیا گھر کے کسی فرد کو خصوصی ضروریات یا مشکلات ہیں؟  .1

a. اگر ہاں، تو بیان کریں۔ 

b.   گھر کے اس رکن کی خصوصی ضروریات یا مشکلات کی
 نگہداشت میں آپ کا کیا کردار ہے؟ 

 ہاں     نہیں   

      

 

      

اگر قابل اطلاق ہو تو، اپنے بچوں کی منشیات کے استعمال کی  .2
سرگزشت، ذہنی صحت کے مسائل، طرز عمل کے مسائل، اگر 

 ہو، نیز علاج کی وضاحت کریں۔کوئی 

 ناقابل اطلاق 

 

      

IV. نفسیاتی انٹرویو  

سماجی عوامل اور بچے کو گود لینے کی صلاحیت، آمادگی، اور تیاری پر ان کے اثرات کو تلاش کرنا اور /نفسیاتی انٹرویو کا مقصد درخواست دہندگان کی تاریخ اور موجودہ نفسیاتی
 جہاں قابل اطلاق ہو امدادی منصوبے تیار کرنا ہے۔ 

ایجنسی کے کارکنوں کو، ذیل میں دیے گئے سوالات اور رہنمائی کو بطور متعلقہ /کیے گئے ہیں۔ گھر تلاش کرنے والے  اس سیکشن میں، سوالات صرف رہنمائی کے طور پر فراہم
درخواست دہندگان کے جوابات اور قابل اطلاق استعمال کرتے ہوئے ان شعبوں کو تلاش کرنے کے لیے اپنی مصروفیت اور تشخیصی مہارتوں کو استعمال کرنے کی ضرورت ہوگی۔  

 کو بیانیہ کی شکل میں نیچے دی گئی جگہ میں فراہم کیا جانا چاہیے۔

 ذاتی سرگزشت

 : غور خوض کے علاقے

 (جینوگرام)خاندانی سرگزشت اور گھر کے تمام افراد اور توسیع شدہ خاندان کے ساتھ تعلقات  •

 خاندانی تعلقات  •

 بچپن کے تجربات اور واضح لمحات  •

 آپ بچپن میں کتنے نظم و ضبط کے ساتھ رہتے تھے؟  •

 روحانیت /روایات اور مذہب •

 ڈیٹنگ کی سرگزشت /شادی •

 یا آپ کے خاندان پر کوئی دباؤ ڈالا ہے؟ / کیا گود لینے کے منصوبے نے آپ اور •

      

 

 مقابلہ کرنے کی مہارت اور تناؤ کا انتظام

 : غور خوض کے علاقے

 یا صدمے کے زندگی کے تجربات /نقصان اور •

 (  اگر قابل اطلاق ہو)بانجھ پن  •

 نمٹنے کی حکمت عملی اور تناؤ کا انتظام   •

 کے تجربات کا اثر یموجودہ کام کاج پر زندگ •

 بچپن کی حقیقت پر مبنی توقعات  •

 :  نمونہ سوالات

  ملی ہے۔ کیا آپ کی بہت سے کامیاب گود لینے والے والدین نے اپنی زندگیوں میں نقصان اور صدمے کا سامنا کیا ہے جس کی وجہ سے وہ آج وہ لوگ بننے میں مدد
 زندگی میں ایسا ہوا ہے؟ 

 اس وقت اور اب آپ پر اس کا کیا اثر ہوا ہے؟  •

 اس سے آپ کے لیے کیا مشکلات پیش آئی ہیں؟  •

  مشکل وقت کا سامنا کرتے وقت، آپ نمٹنے کے لیے کون سے وسائل استعمال کرتے ہیں؟ کون آپ کی مدد کرتا ہے؟ 

 یا ادراکی طور پر کن اشارے نظر آتے ہیں؟  /آپ کو کیسے پتا چلے گا کہ جب آپ تناؤ کا شکار ہو رہے ہیں؟ آپ کو جسمانی، سماجی اور 

 تناؤ پیدا کرنے یا بحران کو جنم دینے کا امکان رکھتے ہیں؟    وہ کون سے حالات ہیں جو آپ کے لیے 

  خود کی دیکھ بھال کے لیے کون سی حکمت عملی آپ کے لیے مؤثر ہے؟ 

      

 

 گھرانہ کے تمام اراکین کے لیے طرز عمل کی صحت

 : غور خوض کے علاقے

 یا منشیات کا غلط استعمال  /شراب اور •

 ذہنی صحت   •

 پارٹنر کا تشدد /خاندانی •

 کے مسائل کے لیے موجودہ یا پچھلا علاجیا ذہنی صحت ( شراب/ نشہ آور اشیا)منشیات کے بیجا استعمال  •

 :  نمونہ سوالات

 ت بیان کریں۔  شنشہ آور اشیا کے استعمال کی سرگز/ اپنے خاندان میں بڑھتے ہوئے اور آج کے دور میں شراب 

 کی سرگزشت ہے؟ شراب کے بیجا استعمال کا علاج کیا جارہا ہے یا اس  /کیا فی الحال آپ کے خاندان میں کسی کا نشہ آور اشیا 

  ے؟ کیا آپ یا آپ کے خاندان میں کسی کو جذباتی مشکلات یا صحت کے اہم مشکلات بشمول جسمانی، ذہنی، یا جذباتی مشکلات کا سامنا کرنا پڑا ہ 

  کیا آپ کی خود کی دیکھ بھال میں کسی مشیر یا معالج سے استفادہ کرنا شامل ہے؟ 
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  چوٹ پہنچائی ہو / بتا سکتے ہیں جب آپ یا خاندان کے کسی دوسرے رکن نے خاندان کے کسی دوسرے فرد کو دھمکی دی ہو کیا آپ کسی بھی وقت کے بارے میں/  
 خوف محسوس کیا ہو؟  /چوٹ /ڈرایا ہو یا خاندان کے کسی دوسرے فرد کی طرف سے دھمکی

  یا ذہنی صحت کے مسائل کے لیے زیر علاج ہے؟ ( شراب/آور اشیانشہ )کیا گھر کا کوئی فرد اس وقت یا ماضی میں منشیات کے بیجا استعمال 

      

 

V. ایجنسی کے کارکن کا نوٹس /گھر تلاش کرنے والے 

 ،      /        /        :انٹرویوز کی تاریخیں/دوروں

       : نوٹس

 

      /        /        : تکمیل کی تاریخ

 : تاریخ/دستخط

 : ایجنسی کے کارکن کا دستخط / گھر تلاش کرنے والے

X 

 : تاریخ

       /        /      

 : سپروائزر کا دستخط

X 

 : تاریخ

       /        /      
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 6از  5صفحہ  کے لیے منظوری کا عمل (  والدین)گود لینے والے ماں باپ 
 

 فائلنگ کے مقاصد کے لیے
   : درخواست دہندہ کا نام

  :ایجنسی کا نام

 نیو یارک اسٹیٹ 

 آفس آف چلڈرن اینڈ فیملی سروسز 

(OFFICE OF CHILDREN AND FAMILY SERVICES) 

 (حصہ دو)گھرانہ کی ساخت اور تعلقات کا فارم 
 صرف ایڈاپشن

 : ہدایات
علیحدہ فارم مکمل کرنا ضروری سال سے کم عمر کے گھر کے ہر فرد کے لیے ایک  18بچے کی نشوونما کے مرحلے کے لحاظ سے  :ایجنسی کے کارکنان /گھر تلاش کرنے والے

ایجنسی کے کارکن کا سپروائزر اس بات کا تعین کرے گا کہ آیا بچہ حصہ لے گا اور آیا درخواست  /ایجنسی کا کارکن، اور گھر تلاش کرنے والے / ہے۔ فیملی، گھر تلاش کرنے والے
کے بالغ بچوں کے لیے بھی استعمال کیا جا سکتا ہے۔ اگر آپ کی ایجنسی کی طرف سے  [ دہندگان] واست دہندہ کو موجود ہونا چاہیے۔ براہ کرم نوٹ کریں کہ یہ فارم درخ ( دہندگان)دہندہ 

 ضرورت ہو تو، فارم مکمل ہونے پر سپروائزر کا دستخط ہونا ضروری ہے۔  

I . بچے کا انٹرویو  

      /       /       : تاریخ پیدائش       : بچے کا نام

      : سے بچے کا رشتہ( دہندگان)درخواست دہندہ 

 

      : اگر کسی بچے کے لیے شرکت نہ کرنے کا فیصلہ کیا گیا تھا، تو وضاحت کریں کہ کیوں

 

 آپ

 ہاں    نہیں      کیا آپ سکول میں ہیں؟  .1

a.  اگر ہاں، تو آپ کس جماعت میں ہیں؟ 

 

      

b.  اگر ہاں، تو آپ کس اسکول میں جاتے ہیں؟       

 

       اسکول کے بارے میں آپ کے کیا احساسات ہیں؟  .2

 

       آپ کے مشاغل اور دلچسپیاں کیا ہیں؟  .3

 

       کون سے پانچ الفاظ آپ کی بہترین وضاحت کرتے ہیں؟  .4

 

       اگر آپ کو مدد کی ضرورت ہو تو آپ کس سے بات کرتے ہیں؟  .5

 

 (والدین)آپ کے ماں باپ 

 درخواست دہندہ کے ساتھ آپ کا رشتہ کیسا ہے؟ / ہر ایک ماں باپ .1

 

      

a . آپ کے بھائی بہن؟       

 

       درخواست دہندگان کے تعلقات کی وضاحت کریں۔/اپنے والدین  .2

 

 گھرانہ 

       ملتے ہیں؟ سے آپ دوستوں سے کتنی کثرت  .1

 

a . دوست آپ کے گھر کتنی کثرت سے آتے ہیں؟       

 

       کیا آپ اپنے گھر میں کوئی اصول بیان کر سکتے ہیں؟  .2

 

a . جب آپ ان اصولوں پر عمل نہیں کرتے ہیں تو کیا ہوتا ہے؟       

 

       کیا آپ کو گھر کے اصولوں پر عمل کرنے میں دشواری ہوتی ہے؟  .3

 

a . گھر کے کن اصولوں پر عمل کرنا مشکل ہوتا ہے؟       

 

 گود لینا

       آپ گود لینے کے بارے میں کیا جانتے ہیں؟  .1

 

دوسرے بچوں کے ساتھ اپنا گھر شیئر کرنے کے بارے میں آپ کے کیا   .2
 احساسات ہیں؟ 

      

کے خاندان کے ساتھ  وضاحت کریں کہ آپ کے خیال میں ایک بچہ آپ  .3
 کیسے فٹ ہوگا۔
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 6از  6صفحہ  کے لیے منظوری کا عمل (  والدین)گود لینے والے ماں باپ 
 

 فائلنگ کے مقاصد کے لیے
   : درخواست دہندہ کا نام

  :ایجنسی کا نام

کے بچے کو گود لینے کے  ( دہندگان)درخواست دہندہ / آپ کو اپنے والدین .4
 بارے میں کیا خدشات ہیں؟ 

      

 

       آپ کیسے تصور کرتے ہیں کہ گود لینے کا فیصلہ آپ پر اثر انداز ہوگا؟  .5

 

تفق نہیں ہوتے ہیں تو  درخواست دہندگان سے م/اگر بچہ آپ یا آپ کے والدین  .6
 اس صورت میں آپ کیا کریں گے؟ 

      

آپ کے خاندان میں شامل ہونے والے کسی بھی بچے کے لیے آپ کی کیا   .7
 عمر، صنف، دلچسپیاں؟ : خواہش ہوگی؟ مثال کے طور پر

      

 میں نے اس کے بارے میں کبھی نہیں سوچا۔/میں نہیں جانتا ہاں     نہیں      کیا آپ کی کبھی دوسرے بھائی بہن کی خواہش ہوئی ہے؟  .8

 

II.ایجنسی کے کارکن کا نوٹس/گھر تلاش کرنے والے 

   ،     /        /        :انٹرویوز کی تاریخیں/دوروں

 

       : نوٹس

 

      /        /        : تکمیل کی تاریخ

 : تاریخ/دستخط

 : ایجنسی کے کارکن کا دستخط / گھر تلاش کرنے والے

X 

 : تاریخ

       /        /      

 : سپروائزر کا دستخط

X 

 : تاریخ

       /        /      

 

 


